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Vor der ersten Berufswahl

Eine Beratung nach dem S&B Concept®

Schule oder Ausbildung — welches ist der richtige Weg? Du stehst vor Deiner ersten Berufswahl
und hast vielleicht bereits einen Traumberuf. Du bist jedoch unsicher, wie und ob Du diesen
auch wirklich erreichen kannst. Du méchtest mehr Berufe kennen lernen, bevor Du Dich fir eine
bestimmte Richtung entscheidest. Vielleicht hast Du auch das Ziel, weiter zur Schule zu gehen.
Welche Méglichkeiten stehen da offen?

Zusammen mit einem/einer erfahrenen Berufs- und Laufbahnberater/in erarbeitest Du die
moglichen Wege. Die Beratung ist prozessorientiert, das heisst, wir erarbeiten gemeinsam Uber
einen langeren Zeitraum die ndchsten Schritte hin zu Deiner Berufswahlentscheidung. Um fur
die spatere Wahl eines Berufes oder einer Schule sicher zu sein, ist auch Deine
Selbsteinschatzung gefragt. Deshalb arbeitest Du zwischen den einzelnen Gesprachen mit dem
Buch , Wegweiser zur Berufswahl”.

Beratungsinhalt

e Erarbeiten einer ausfthrlichen persdnlichen Standortbestimmung im partnerschaftlichen
Gesprach (Was sind die momentanen Zukunftsvorstellungen?)

e Abkldren von Neigungen und Fahigkeiten mittels geeigneter Testverfahren

e Erstellen eines Personlichkeitsprofils, wobei die eigene Selbsteinschatzung sowie die Sicht der
Familienmitglieder mit einbezogen werden

e Kennen lernen der verschiedenen Ausbildungswege

e Die Berufswelt erkunden lernen

e Betriebspraktika wirkungsvoll auswahlen, absolvieren und verarbeiten

e Festhalten der Beratungsergebnisse in einem schriftlichen Beratungsbericht

e AbschlieBendes Gesprach mit den Eltern und dem/der Jugendlichen, um die empfohlenen
Schritte gemeinsam vorzubereiten

e Beratungsbestatigung als Referenzangabe

e Fachliche Begleitung bei der Umsetzung der Beratungsresultate (z.B. Auswertung der
Praktika, Referenzen, etc.)

Qualitatssicherung

1998: Schweizerische Modulzentrale fir Weiterbildung im Baukastensystem

1999: Bewertungsstelle fir Weiterbildungsangebote

2001: SQS-Zertifikat: “eduQua”

2001: Prufsiegel fur Arbeitsinstrumente vom Deutschen Verband fur Bildungs- und
Berufsberatung e.V, dvb

2004: SQS-Zertifikat: “eduQua”

2008: ISO 9001Qualitatsmanagement

Wir arbeiten nach DIN 33430 , Anforderungen an Verfahren und deren Einsatz bei
berufsbezogenen Eignungsabklarungen”

Unser zeitlicher Aufwand
ca. 20 — 25 Stunden, verteilt auf zwei bis zwolf Monate, beinhaltet mehrere
Beratungsgesprache, Testabklarung, einen schriftlichen Beratungsbericht und Coaching
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